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Ο κ. Σαρρής Ευάγγελος είναι απόφοιτος του Τμήματος Δημόσιας Υγείας και κάτοχος 
του μεταπτυχιακού τίτλου “Food, Nutrition & Microbiome” της Ιατρικής Σχολής του 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα 
επικεντρώνονται στην επιδημιολογία χρόνιων νοσημάτων που σχετίζονται με τη 
διατροφή και στη μελέτη παραγόντων που επηρεάζουν την υγεία σε επίπεδο 
πληθυσμού. 

Έχει συμμετάσχει σε έργα στον τομέα της υγείας που αφορούν ζητήματα 
ανισοτήτων στην υγεία, πρόσβασης στην υγειονομική και φαρμακευτική περίθαλψη, 
αξιοποίησης υγειονομικών και κλινικών δεδομένων και την ανάπτυξη παρεμβάσεων 
για τη βελτίωση της υγείας σε επίπεδο πληθυσμού, συμπεριλαμβανομένων 
προσεγγίσεων που σχετίζονται με την πρόληψη και διαχείριση του καρδιαγγειακού 
κινδύνου σε πληθυσμιακές ομάδες. 

Στο πρόγραμμα My Sun, η συμμετοχή του περιλαμβάνει την ανασκόπηση και 
επεξεργασία επιστημονικού περιεχομένου σχετικού με τα αντικείμενα του έργου, 
την ανάπτυξη εκπαιδευτικού υλικού για τους συμμετέχοντες, καθώς και τη συμβολή 
στη συλλογή, ανάλυση και οπτικοποίηση δεδομένων για τις ανάγκες των δράσεων 
και των αποτελεσμάτων του προγράμματος. 

 


